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Sandrine Tolegano Jourdren | 55, rue Dominique Vincent, 69410 Champagne au Mont d’Or | tél : 0635171925 | 
stoleganojourdren@gmail.com | Code APE (NAF) 9609Z | SIRET : 824 176 747 00015 | N TVA intracommunautaire : FR 
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auprès du préfet de région d’Auvergne-Rhône-Alpes. 
  

www.sandrinetoleganojourdren.com 
  
 

 

Prénom et Nom : 
 
Email :  
 
Numéro de téléphone :  
 

Profession :  
 
Adresse :  
 
 

Qu’est-ce qui vous amène à vous inscrire à ce programme de facilitateur de bien-être basé sur la pleine 
conscience ? 

 

 

 

Expérience de la pleine conscience (MBSR, pratique, retraites etc) :  

 

 

 

Sandrine Jourdren dispose d’un organisme de formation datadocké. Tout ou partie des programmes de 
formation peuvent être prises en charge par un OPCO.  

 

Repas et hébergement non inclus 

Validité du devis : 30 aouts 2019 

Conditions de règlement : 250€ à la commande et le solde à régler avant  la première session.  

Si cette proposition répond à vos attentes, veuillez-me le retourner signé précédé de la mention : 
 
"BON POUR ACCORD" 
 
Date :               Signature :  

Titre   Nombre  

De personne 

Tarif coach, 
profession 

libérale 

Tarif 
Entreprises 

Formation de facilitateur de bien-être basé sur la pleine 
conscience. Session 1 : 20/21/22 octobre 2019 ; Session 2 
: 11/12/13 décembre 2019, Session 3 : Jeudi 7 mai 2020  

1 personne 1970 HT€ 3700 HT€ 

 Total TTC 2360€ 4440€ 


